rem ser fonte de infelicidade) e o exercitar do equilibrioc entre as trés
instdncias da personalidade ("id", "egs" e "superego").

Poderpmos ver na teoria Freudiana uma apreximagao &
aprendizagem por ensaio-srre, ns medida em que © sucessc ot insucesso
experimentados pelo "ego" poder-se-do traduzir na predisposigZo ou ndo

para repeticgap de uma determinada conduta,

2.3, TEORIA CONDUTISTA

Skinner, em meados do século, propds uma teoria segundo a gqual
a conduta surge regulada conjuntamente pela dotagdo genética do
individuo e pelas contingé&ncias do meio.

O condutismo radical poderd ser repragentado por um esguena do

tipo:

Estimulos -=---> Conduta -=---=> Estimulos
discrimina- reforgadores
tivos (Ed) (Er)

Valorizam-se os estimulos externos e subalterniza-se a

compenente interna.

"Os condutistas radicalis ndc npegam gue ©s factos
internos estejam viaculados 3 conduta mas o seu
interesse por eles & escasso ap cansiderd-los
ariginados peios estimulos externcs. Apesar de
apreditarem gue o5 factes  internos  possam
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transmitir influéncias mas nde crid-las, os
determinantes internos sdo encarados come um elo
supérflup na cadeia causal. Portanto, s conduta
pode  explicar-se  totalmente  referenciando o5
estimulos externcs que a induzem, sem fazer apelo

do elo internc interveniente.™ (BARDURR, 1387: 32)

0 condutismo radical tira partido do condicionamento operants

(ou instrumental) na medida em gue a aprendizagem ocorre em fungdo dasg

consequéncias dos actos dos individuos (quadro 7).

CONDICIONAMENTO CONDICIONAMENTO

CLASSICO (Respondente) OPERANTE (Directo ou
Instrumental)

Aprendizagem per resposta Processo de aprendizagem gue

automdtica (emocicnal ou implica acgées deliberadas:

fisiolbdgica) a um estimulo. 08 sujeitos "operan” sobre c
melo.

Nao exlige normalmente acgdo

deliberada do sujeito; & o Cond. operante ocorre sempre

dominic dos reflexos. que ag consequéncias gue se

seguem a um operante (acto)
aumentam ou reduzem a probabis
lidade desse operante se re-
petir.

Quadro 7 - Condiciconamento classico e condicionamento operante,

Com efeito, é marcante o papel do reforgo ou da punicdo no
aumente ou redugido da possibilidade de repetigdo de um mesmo acto.
Recorde-se que a expressdco "reforgo" assccia-se ao aumento dessa

possibilidade, quer por apresentacdo de estimulo E£avoravel (reforge
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positive) guer por supressdsc de situagic desfavoravel (reforgo
negativo); paralelamente, =a expressdo "punig3o" reserva-se para
sitvagdes em que diminui a probabilidsde de repeticdo do acto, guer por
apresentacio de estimnlo negative (punigac positiva) quer por supressao

de estimulo positivo (punicd@o negativa).

A ligagdo A perspectiva socializadora & notdria, pois o
reforco & a punigdc serdo sempre provenientes do meio, pelo que o
individuc irid adoptar cendutas (e possivelmente atiltudes e valores) em

consondncis com a sociedade em gus se insere.

2.4. TEORIA DA APRENDIZAGEM SOCIAL (MODELO DE BANDURA)

Os dols tipos de condicionamento atrés referidos ndo sdo os

tunicos. Verifica-se também a possibilidade de aprendizagem mediante a

observagio de outros - condicicnamento vicdrio ou modelagem.

Trata-se de uma situagdc em gue uma outra pessca realizae as
acgdes e experimenta as respectivas consequéncias. O cobservador aprende
em fungio daguile gue apreende relatlvamente o "modelo", vivencia a
experiéncia "por procuracic', segundo expressdc de BEREAUM (1983:47).
Hawvera um reforgo por antecipag@o, uma vez que o ohservador interioriza
as consequéncias da acgac mesmoe antes de ele prdprio a realizar.

No modo de apreender o "medele™  interferem - factores
cognitivas. Ha, assim, a alteragd@o do esguema condutista pois, além da

influéncia de factores externos, considera—-se umz componente interna
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