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ACD58-22_23. Danga em contexto de Educagao de Infancia e EB — 12 Ciclo M

Atividade cofinanciada pelo POCH — Portugal 2020 — FSE — Fundo Social Europeu
Curso de Verdo

2023-07-19, das 16.00 as 20.00h (4 horas)
Formadora — Barbara Teixeira
Publico-alvo — Educadores de Infancia e Professores do EB — 12 Ciclo
Entidade promotora — CFAE_Matosinhos
Local — Escola Basica de Agudela

Formato | Workshop

A Danga é uma darea que valoriza o potencial criativo, a capacidade expressiva e a formagdo da
sensibilidade estética, a par das qualidades técnicas e competéncias fisicas (Batalha, 2004). No
contexto educativo, a Danga, deve surgir como ligacdo entre as componentes estruturais do
movimento, definidas por Rudolf Laban e enquadrada pelas perspetivas tedricas sobre o
desenvolvimento da crianga ao nivel cognitivo, sécio afetivo e psicomotor (Laban, 1978)

Enquadramento | Assim, tendo em conta a especificidade da Danga como area curricular, e tendo como base as
metas de aprendizagem do Pré escolar e o programa do 12 ciclo, nesta a¢do de formagdo
abordaremos diversas estratégias, diferentes exercicios e exploraremos distintas propostas de
atividades, sempre com o devido apoio tedrico, para que desta forma tenhamos mais
ferramentas e consequentemente um maior conhecimento para a abordagem desta area nas
nossas escolas.

- Desmistificar a complexidade do ensino da danga.
- Fomentar um ensino centrado no aluno, assumindo-se o professor como um mediador e
facilitador das aprendizagens.

Objetivos | - Perceber o potencial da danga como experiéncia de aprendizagem, na qual a crianga constroi
o seu conhecimento.
- Experimentar as possibilidades de movimentos.
- Explorar as Unidades Tematicas do movimento Corpo e Espago.

- Apresentag¢do da formagdo e do grupo.
Temas | - A Danga criativa e as suas potencialidades no desenvolvimento da crianga.
- Exploragdo das Unidades Tematicas Corpo e Espago.

(*) As atividades de formagdo que integram os Cursos de Verdo do CFAE_Matosinhos 2023 configuram caracteristicas que possibilitardo, ao
abrigo do Despacho n® 5741/2015, de 29 de Maio, o seu posterior reconhecimento e certificagdo como ACD — A¢do de Curta Duragéo.
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