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C u r s o s  d e  V e r ã o  2 0 2 3 (*)  
17 a 24 de Julho 

 

 
 
 

. 

(*) As atividades de formação que integram os Cursos de Verão do CFAE_Matosinhos 2023 configuram características que possibilitarão, ao 
abrigo do Despacho nº 5741/2015, de 29 de Maio, o seu posterior reconhecimento e certificação como ACD – Ação de Curta Duração. 
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E x p r e s s ã o   D r a m á t i c a 
 
 
 
 

ACD61-22_23. Técnicas de Expressão Dramática:  
Princípios básicos do trabalho do Ator  dcp 

Atividade cofinanciada pelo POCH – Portugal 2020 – FSE – Fundo Social Europeu 

C   u   r   s   o      d   e      V   e   r   ã   o 

Parte I - 2023-07-20, das 14.30 às 17.30h 
Parte II – 2023-07-21, das 14.30 às 17.30h 

(6 horas) 
Formadora – Alexandra Calado 

Público-alvo – Educadores e Professores 
Entidade promotora – CFAE_Matosinhos 

Local – Escola Básica de Agudela 
 
 

 

 

Formato Seminário 

Enquadramento 

 
Uma introdução ao trabalho de preparação do Ator e como este se relaciona com o do 
Professor. 
 

Objetivos 

 
- Desenvolver consciência do Corpo e da Voz como elementos fundamentais da Comunicação. 
- Explorar a Criatividade e o sentido de Grupo. 
 

Temas 

 
1. Expressão Corporal e Movimento. 
2. Jogos de improvisação. 
3. Expressão Oral e Técnica Vocal. 
 

 


