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(*) As atividades de formação que integram os Cursos de Verão do CFAE_Matosinhos 2023 configuram características que possibilitarão, ao 
abrigo do Despacho nº 5741/2015, de 29 de Maio, o seu posterior reconhecimento e certificação como ACD – Ação de Curta Duração. 
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 ACD67-22_23. Metodologias Ativas em Sala de Aula – Conceito, didática,  
aplicação, vantagens e organização do espaço físico  dcp 

Atividade cofinanciada pelo POCH – Portugal 2020 – FSE – Fundo Social Europeu 

C   u   r   s   o      d   e      V   e   r   ã   o 

2023-07-19, das 16.30 às 19.30h (3 horas) 
Formadoras – Ana Isabel Moura e Sara Cruz  

Público-alvo – Educadores e Professores 
Entidade promotora – CFAE_Matosinhos 
Local – ES João Gonçalvez Zarco, Sala 5G 

 
 

Formato Seminário 

Enquadramento 

 
As metodologias ativas colocam o aluno como protagonista do processo de aprendizagem, 
estimulando a participação ativa, a autonomia e a construção de conhecimento de forma 
significativa. A reflexão sobre os cenários de aprendizagem apresentados pelas escolas 
associadas do CFAE_Matosinhos são oportunidades valiosas para promover uma educação 
mais inovadora, participativa e centrada no aluno. Com esta atividade de formação pretende-
se capacitar os docentes para a implementação de metodologias ativas usando cenários de 
aprendizagem que façam uma integração eficaz entre o espaço, a pedagogia e a tecnologia. 
 

Objetivos 

 
- Sistematizar os conceitos fundamentais sobre metodologias ativas. 
- Explorar as vantagens da incorporação das metodologias ativas em ambiente educativo. 
- Refletir sobre cenários de aprendizagem elaborados por AE/Escolas Associado(a)s no 
CFAE_Matosinhos. 
- Motivar os docentes para a implementação das metodologias ativas em contexto educativo. 
 

Temas 

 
- Contexto, conceitos, utilização e exemplos práticos de metodologias ativas. 
- Espaços de aprendizagem. 
 

 


