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Modalidade/Horas 
 

Atividade de formação de curta duração, 3 horas  
 

Área da formação 
 

Sustentabilidade em contexto escolar 
 

Domínio da formação 
 

Separação de resíduos em contexto escolar 
  

Público-alvo 
 

Assistentes Operacionais  
 

Formador 
 

A indicar 
 

Calendário-horário 
 

A indicar 
 

Local 
 

A indicar 
 

Razões justificativas da ação: Problema / Necessidade de 
formação identificados 
 

A CMM e o CFAE_Matosinhos solicitaram à Academia Lipor 
(*) um programa de formação à medida das suas 
necessidades. O objetivo está focado na formação dos 
Assistentes Operacionais sobre o tema da Reciclagem. 
 

(*) A LIPOR pretende, com a sua Academia, desenvolver e aperfeiçoar 
competências através da formação e qualificação de pessoas, 
utilizando métodos e equipamentos pedagógicos avançados. A 
formação da Academia Lipor encontra se certificada pela DGERT - 
Direção Geral do Emprego e das Relações de Trabalho e pela 
Fundação, FEFAL - Fundação para os Estudos e Formação nas 
Autarquias Locais. A LIPOR é, também, entidade promotora 
acreditada pela Ordem dos Engenheiros. A oferta formativa da 
Academia Lipor estende-se a distintas áreas do conhecimento, 
integrando, deste modo, cursos ou ações de formação 
especificamente desenhados para corresponderem às necessidades 
de mercado. 
 

Objetivos 
 

- Facultar competências essenciais à separação dos resíduos. 
- Reforçar a Educação para a correta gestão e valorização dos 
resíduos. 
  
Conteúdos 
 

1. Gestão de Resíduos – Enquadramento. 
2. Correta Separação Multimaterial. 
 
Metodologias 
 

- Esta ação realizar-se-á com componentes teóricas, onde 
serão ministrados os conceitos e a sua exemplificação, em 
que os formandos terão oportunidade de realizar exercícios 

relativos às matérias lecionadas nas componentes teóricas, 
através dos métodos expositivo, interrogativo e ativo. 
 

Avaliação 
 

Nesta atividade de formação não está prevista a avaliação 
formal dos formandos, que deverão cumprir a totalidade das 
horas da atividade e participar ativamente nas tarefas 
propostas. 
Será solicitada aos formandos a avaliação da ação. 
 

 
 


